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MOTIVATION
Liebe Patientinnen, liebe Patienten,

Das Anschauen der Dokumentationen

- https://www.youtube.com/watch?v=aR2dmtuFNVo 
(Unser Hirn ist was es isst)
- https://www.youtube.com/watch?v=Gvmq_zACJnY
(Cholesterin, der grosse Bluff)
kann ich Ihnen nur wärmstens empfehlen.

Warum?

Motivation pur.

Mit den besten Grüßen

Ihr Dieter Müller


